
Расписание урочных занятий обучающегося ОВЗ, 9 класс  
 

Урок Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
 

1 
Биология 

Стрелкова М. С. 
Труд (технология) 

Сиваева Н. В. 
Русский язык 

Сяськая А. А. 
Труд (технология) 

Сиваева Н. В. 
Русский язык 

Сяськая А. А. 
 

2 
Труд (технология) 

Сиваева Н. В. 
Математика 

Адамкевичус А. А. 
Биология 

Стрелкова М. С. 
Труд (технология) 

Сиваева Н. В. 
География 

Стрелкова М. С. 
 

3 
Математика 

Адамкевичус А. А. 
Адаптивная физическая 

культура 
Власюк А. С. 

Математика 
Адамкевичус А. А. 

Чтение  
(литератур чтение) 

Стрелкова М. С. 

 
 
- 

 
4 

Труд (технология) 
Сиваева Н. В. 

Русский язык 
Сяськая А. А. 

Чтение 
(литератур чтение) 

Стрелкова М. С. 

Основы социальной 
жизни 

Адамкевичус А. А. 

История Отечества 
Адамкевичус А. А. 

 
5 

География 
Стрелкова М. С. 

Основы социальной 
жизни 

Адамкевичус А. А. 

Труд (технология) 
Сиваева Н. В. 

Русский язык 
Сяськая А. А. 

Чтение  
(литератур чтение) 

Стрелкова М. С. 
 

6 
Труд (технология) 

Адамкевичус К. Ю. 
Чтение (литератур 

чтение) 
Стрелкова М. С. 

История Отечества 
Адамкевичус А. А. 

 
 
- 

Адаптивная  
физическая культура 

Власюк А. С. 
 

7 
Основы 

безопасности и 
защиты Родины Власюк 

А. С. 

 
- 

 
- 

Информатика 
Адамкевичус К. Ю. 

 
- 

 
 Расписание занятий коррекционной направленности и внеурочной деятельности  
 
Занятие  Кол-во часов Педагог  Расписание  

Занятие с педагогом-психологом 2 Мыльникова Д.А. Вт, пят- 14.00-14.30 (индив) 

Занятие с педагогом-дефектологом 2 Власюк С.Г. Ср.-13.40-14.10 (индив), 
 чет. - 14.00-14.30 (индив) 

Дополнительное занятие (в рамках ГПД) 2 ч Ивакина М.А. Понедельник-пятница ( по расписанию ГПД) 

Разговоры о важном 1 Ислентьева В.В. Понедельник 08.00-08.30 

Россия- горизонты возможностей 1 Ислентьева В.В Четверг  

Столярная мастерская 1 Едингин Ю.А. Понедельник  

РДДМ «Движение Первых» 1 Ислентьева В.В. В рамках работы классного руководителя 



  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Расписание  
 занятий обучающегося ОВЗ, 1 класс  

 
Урок Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 
1 

Литературное 
чтение 

Адамкевичус А. А. 

Литературное 
чтение 

Адамкевичус А. А. 

Литературное 
чтение 

Адамкевичус А. А. 

Окружающий мир 
Адамкевичус А. А. 

Литературное 
чтение 

Адамкевичус А. А. 



 
2 

Русский язык 
Адамкевичус А. А. 

Труд (технология) 
Буянова А. В. 

Математика 
Адамкевичус А. А. 

Математика 
Адамкевичус А. А. 

Русский язык 
Адамкевичус А. А. 

 
3 

Математика 
Адамкевичус А. А. 

Математика 
Адамкевичус А. А. 

Физическая 
культура Власюк 

А. С. 

Русский язык 
Адамкевичус А. А. 

Окружающий мир 
Адамкевичус А. А. 

 
4 

Физическая 
культура 

 Власюк А. С. 

Русский язык 
Адамкевичус А. А. 

Русский язык 
Адамкевичус А. А. 

Изобразительное 
искусство 

 Буянова А. В. 

Спортивные игры 
Власюк А. С. 

 
5 

 
- 

 
- 

Музыка 
Меховникова В. С. 

 
- 

 
- 

Расписание занятий коррекционной направленности и внеурочной деятельности  
 

Занятие  Кол-во часов Педагог  Расписание  
Коррекция нарушений чтения и письма 2 ч  (индив) 

2 ч (с классом) 
Власюк С.Г. П-к, чт- 12.40-13.10 (группов) 

Вт.- 13.30-14.00 (индив), пят-12.30-
12.50(индив) 

Развитие и коррекция регулятивных процессов и 
коммуникативной деятельности 

1 ч (с классом) Мыльникова Д.А. Ср. 14.30-15.00 

Разговоры о важном 1 ч (с классом) Адамкевичус А.А. Понедельник 08.00-08.30 
Основы логики и алгоритмики 1 ч (с классом) Адамкевичус А.А. Среда 13.40-14.20 
Тропинка в профессию 1 ч (с классом) Адамкевичус А.А. В рамках работы с классом 
Подвижные игры 1 ч (с классом) Едингин Ю.А. Вторник 11.50-12.30 
Коррекционное занятие для обучающихся испытывающих 
трудности в обучении 

1 ч (индив) Адамкевичус А.А. Пятница 13.40-14.10 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Расписание 
обучающегося ОВЗ, 3 класс на 2024-2025 учебный год 

Урок Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
 
1 

Русский язык 
Шишкина Н. Ю. 

Литературное чтение 
Шишкина Н. Ю. 

Русский язык 
Шишкина Н. Ю. 

Окружающий мир 
Шишкина Н. Ю. 

Русский язык 
Шишкина Н. Ю. 

 
2 

Физическая 
культура  

Власюк А. С. 

Русский язык 
Шишкина Н. Ю. 

Математика 
Шишкина Н. Ю. 

Русский язык 
Шишкина Н. Ю. 

Математика 
Шишкина Н. Ю. 

 
3 

Изобразительное 
искусство 

Буянова А. В. 

Окружающий мир 
Шишкина Н. Ю. 

Музыка 
Меховникова В. С. 

Математика 
Шишкина Н. Ю. 

Спортивные игры 
Власюк А. С. 

 
4 

Математика 
Шишкина Н. Ю. 

 

Английский 
Едингина А. С. 

Физическая 
культура  

Власюк А. С. 

Английский 
Едингина А. С. 

Труд (технология) 
Буянова А. В. 

 
5 

Литературное чтение 
Шишкина Н. Ю. 

 
- 

Литературное чтение 
Шишкина Н. Ю. 

 
- 

Литературное чтение 
Шишкина Н. Ю. 

   
      Расписание занятий коррекционной направленности и внеурочной деятельности  
 

Занятие  Кол-во часов Педагог  Расписание  
Коррекция нарушений чтения и письма 2 ч Власюк С.Г. Чет 13.00-13.30 
Развитие и коррекция регулятивных процессов и 
коммуникативной деятельности 

1 ч Мыльникова Д.А. Среда – 13.00-13.30-  

Коррекция индивидуальных образовательных дефицитов 2 ч Власюк С.Г. П-к-14.00-14.30 (индив), Чт.-
13.20-13.50 (индив) 

Разговоры о важном 1 ч Меховникова В.С. Понедельник 08.00-08.30 
 «Я исследователь»  1 ч Власюк А.И. Четверг 11.50-12.30 
Тропинка в профессию 1 ч Шишкина Н.Ю. В рамках работы с классом 
Орлята России 1 ч  Шишкина Н.Ю. В рамках работы с классом 
Коррекционное занятие для обучающихся испытывающих 
трудности в обучении 

1 ч Шишкина Н.Ю. Среда 12.40-13.20 
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