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План внеурочной деятельности МБОУ «НСШ № 6» для 1-4 классов сформирован с 
учетом предоставления права участникам образовательных отношений выбора 
направления и содержания учебных курсов.  

При составлении плана внеурочной деятельности начального общего образования (1-
4 класс) на 2023/2024 учебный год школа использовала Письмо Минпросвещения России 
от 05.07.2022 № ТВ-1290/03 «О направлении методических рекомендаций по организации 
внеурочной деятельности». 

С целью обеспечения преемственности содержания образовательных программ 
начального общего (1-4 класс), при формировании плана внеурочной деятельности 
предусмотрена часть, рекомендуемая для всех обучающихся:  
 1 час в неделю – на информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном» 
(понедельник, первый урок) -1-4 класс;  

 1 час в неделю – на занятия по формированию функциональной грамотности 
обучающихся (в том числе финансовой грамотности), 1-4 классы; 

 1 час в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 
интересов и потребностей обучающихся – 1-4 классы 

В вариативную часть плана внеурочной деятельности включены:  
 занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся – 1-4 классы-во 2-4 классах-6 ч; 
 занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся 

в творческом и физическом развитии - в 4 классе-1 час; 
 занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся – в 1-4 классах по 0,5 часа в каждом классе. 
         Содержание занятий по указанным направлениям сформировано с учётом пожеланий 
обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляется посредством 
различных форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких, как 
практикумы, кружки, секции, соревнования, проектная деятельность, общественно 
полезные практики и так далее. 

 Модель организации -оптимизационная, в ее реализации принимают участие 
педагогические работники учреждения (классные руководители, учителя-предметники, 
педагог-библиотекарь, инструктор по спорту, педагог-психолог). Координирующую роль 
выполняет классный руководитель. 

Режим организации внеурочной деятельности 
 Внеурочная деятельность организована на основе реализации рабочих программ, 

разработанных руководителями объединений. Так же соблюдаются основные 
здоровьесберегающие требования к осуществлению внеурочной деятельности:  
• форма проведения занятий отличная от урока; 
 • соблюдение динамической паузы между учебными занятиями по расписанию и 
внеурочной деятельностью в школе.  

Количество занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося 
определяется его родителями (законными представителями) с учетом занятости 
обучающихся во второй половине дня. Для реализации курсов внеурочной деятельности, 
из-за небольшого количества обучающихся, занятия проводятся в сводных группах. 
Минимальное количество обучающихся в группе при проведении занятий внеурочной 
деятельности составляет 4 человека. 

При планировании внеурочной деятельности учитывается необходимость 
организованного отдыха обучающихся после окончания уроков. Занятия по внеурочной 
деятельности учащихся не входят в максимально допустимую недельную нагрузку. Между 
учебными занятиями по расписанию и внеурочной деятельностью соблюдается пауза (40 
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минут). Расписание занятий внеурочной деятельности формируется отдельно от 
расписания уроков.  

План внеурочной деятельности для уровня НОО по ФГОС-2021 
на 2023/24учебный год для 1-4 классов 

 

Направления Названия Формы 
организации 

Количество часов в 
неделю 

Форма 
промежуточн
ой 
аттестации 

1-й 
класс 

2-й 
класс

3-й 
класс 

4-й 
класс 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Информационно-
просветительски
е занятия 
патриотической, 
нравственной и 
экологической 
направленности 
«Разговоры о 
важном» 

«Разговоры о 
важном» 

Час общения 1/33 1/34 1/34 1/34 Портфолио 

Занятия по 
формированию 
функциональной 
грамотности 
обучающихся 

Основы 
логики и 
алгоритмики 

Практическая 
и игровая 
деятельность 

1/33 1/34 1/34 1/34 Портфолио  

Занятия, 
направленные на 
удовлетворение 
профориентацио
нных интересов 
и потребностей 
обучающихся 

«Тропинка в 
профессию» 

Практическая 
и игровая 
деятельность 

0,5/ 
17 

0,5/ 
17 

0,5/ 
17 

0,5/ 
17 

Портфолио 

Вариативная часть 

Занятия, 
связанные с 
реализацией 
особых 
интеллектуальны
х и 
социокультурны
х потребностей 
обучающихся 

Я пешеход и 
пассажир 

Практическая 
и игровая 
деятельность

1/33 1/34 1/34 1/34 Портфолио  

В мире книг Кружок  1/34 1/34  Портфолио 
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Занятия, 
направленные на 
удовлетворение 
интересов и 
потребностей 
обучающихся в 
творческом и 
физическом 
развитии, 
помощь в 
самореализации, 
раскрытии и 
развитии 
способностей и 
талантов 

ОФП и 
спортивные 
игры 

Спортивный 
час 

   1/34 Участие в 
соревнования
х (не менее 2-
х) 

Занятия, 
направленные на 
удовлетворение 
социальных 
интересов и 
потребностей 
обучающихся, на 
педагогическое 
сопровождение 
деятельности 
социально 
ориентированны
х ученических 
сообществ, 
детских 
общественных 
объединений, 
органов 
ученического 
самоуправления, 
на организацию 
совместно с 
обучающимися 
комплекса 
мероприятий 
воспитательной 
направленности 

«Орлята 
России» 
 
 

Творческая 
мастерская 

0,5/ 
16 

0,5/ 
17 

0,5/ 
17 

0,5/ 
17 

Педагогическ
ое 
наблюдение 

Итого за неделю 4 5 5 5  

Итого за учебный год 132 170 170 170  

Итого за уровень образования 642
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